30.05.2007

pownstreft Nord-Norge 200,

Skibotn 1.-3.jun1 2007

For familier med barn med Downs syndrom 1 Nord-Norge

Program

Et samarbeid mellom Downsnettverk Nord-Norge, Larings- og Mestringssenteret ved
Unuversitetssykehuset 1 Nord-Norge og Barnehabiliteringen 1 Tromsg

;, UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE ég
DA ORCCA UMIVERSITEHTABUGHCCEYIESSL Downsn

Nord-Norge



30.05.2007

Faglig og sosialt program for Downstreff Nord-Norge i Skibotn 2007

Fredag 1. juni

Klokkeslett | Forelesninger Aktiviteter for barna
08.00-10.00 | Frokost i spisesalen. Matkuponger for de som ikke bor pa senteret. Barnevakter tilgjengelig fra kl.
09.00-10.00 | Registrering for alle familiene pa Skibotnsenteret (Grupperom) 10.30-12.45.
10.00-10.30 | Velkommen, informasjon og presentasjon. Ved Hanne Uteng og Rigmor Hamnvik 14.00- 15.30
(gymsalen) Eirin Helen Amundsen
10.30-11.00 | Informasjon om Leerings- og Mestringssenteret (LMS) og Fyrtarnsatsingen ved Tone Toft. I}Ordglir barnevakter til de som
ar behov.
11.15-12.45 | Felles forelesning om hjerte — og stoffskifteproblematikk og barn med Downs syndrom ved Diverse aktiviteter inne, i
Trude Rath Olsen gymsalen og ute.
(Gymsalen) K1.14.00-15.00:
12.45-14.00 Lunsj i spisesalen. Matkuponger for de som ikke bor pa senteret. @ving og forbereding til
14.00-15.30 | "A & et barn med Downs syndrom” Numicon. Innfgring i bruk av et forestilling ved Kent Are
Gruppesamtale ledet av Tone Toft sammen konkretiseringsmateriell i matematikk Amundsen
med et foreldrepar, Trude og Bjgrnar. Ved Kristin Hofsgy
Malgruppe: Foreldre til barn i farskolealder Klatrehallen tilgjengelig fra kl.
(Grupperom) (Grupperom) 16.00-18.00 o
15.30-16.00 Kaffe, saft og kaker settes fram i tv-stuen Svemmehall tilgjengelig i
16.00-18.00 | Klatrehall og svemmehall tilgjengelig. falge med voksen fra ki 14.00-
16.00 og kI 16.00-18.00
18.00- Grilling og samveer ute. Treffet holder maten i dag! Egen pamelding. Foreldre er

Etter at de minste har lagt seg er det sosialt samveer for de voksne i grillhuset pa omradet.
Barnevakter kan bestilles for egen regning, dette avtales av den enkelte pa formiddagen.

vakter til bassenget.
Sandvolleyball-turnering

Film i peisestua for barn fra kl.
19.30 og ungdom fra 21.30




Program lgrdag 2.juni

30.05.2007

Klokkeslett | Forelesninger Aktiviteter for barn
08.00-10.00 Frokost i spisesalen
10.00-10.30 | Informasjon om Habiliteringen ved Rigmor Tangen. Barnevakter tilgjengelig
10.45-12.30 Felles innledning til Workshopene om skole ved Kate-Anita fra kl. 10.00-12.30.
Hvordan kan tegn stimulere det | Johannessen 14.00- 15.30
verbale spraket? Teori og (Grupperom) Eirin Helen Amundsen
praktisk gving i tegn til tale. Workshop 1.-3.klasse: Workshop 3.kl og opp: fordeler barnevakter til de
Ved Peggy Halvorsen Tilrettelagt klasseundervisning. | Tilrettelagt klasseundervisning | som har behov.
Malgruppe: Farskolebarn Felles dialog rundt temaer Felles dialog rundt temaer
innen innen Diverse aktiviteter inne, i
(Grupperom) spraktrening/fagopplearing spraktrening/fagopplearing gymsalen og ute.
innenfor utvidet grammatikk/ | innenfor utvidet grammatikk/ | Kl. 14.00-15.00:
lese-og skriveprosessen. Det tas | lese-og skriveprosessen. Det tas vag 09 forbereding til
utgangspunkt i utgangspunkt i forestilling ved Kent Are
Karlstadmodellen. Karlstadmodellen. Amundsen _
Ved Kate-Anita og Hanne Ved Kate Anita og Rigmor Klatrehallen tilgjengelig
12.30-14.00 Lunsj. Matkuponger for de som ikke bor pa senteret. frakl. 15.00-17.00
14.00-15.30 | Tidligstimulering innen farspraklig stadium og | “Utfordringer knyttet til ungdomsliv og pubertet” | Svemmehall tilgjengelig i
motorikk Workshop. falge med voksen fra ki
Ved Kate Anita Johannessen Ledet av Rigmor Hamnvik og Berit Wilsgard 14-00'107-00 ]
Olsen Egen pamelding. Foreldre
16.00 Kaffe, kaker og saft settes fram i TV-stuen. er vakter til bassenget.
17.00-18.00 | Familieforestilling kI 17.00 Sandvolleyball-turnering
Barna pa treffet opptrer i gymsalen
18.00 Grilling ute. Vi griller rester fra i gar, og eventuelt medbrakt! Film/singstar i peisestua

Etter at de minste har lagt seg blir det sosialt samveer for de voksne i grillstua.

for barn fra kl. 19.30 og
ungdom fra 21.30
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Program sgndag 3.juni

Klokkeslett | Program Aktiviteter for barna
8.00-10.00 Frokost Ingen fast barnevaktordning i
dag.

10.00-11.15 | Sosiale rettigheter
V/ Rigmor Hamnvik, enhetsleder for psykiatri og ReHab i Balsfjord kommune

11.30-12.30 | Treffmate, oppsummering, evaluering. Hvor blir neste ars treff?
Ved Rigmor Hamnvik og Renate Vingas

12.30-13.30 | Lunsj ute eller i gymsalen alt etter veeret. (Spisesalen er utleid til konfirmasjon og stenges etter
frokost)

13.30- Avreise

Informasjon om forelesere og andre personer i programmet:

Trude Rath Olsen: overlege ved Barnehabiliteringen i Tromsg.

Tone Toft: Fagkonsulent ved Lerings- og Mestringssenteret ved Universitetssykehuset i Nord-Norge

Rigmor Tangen: Tidligere kontorleder ved Habiliteringen i Tromsg, na ansatt ved Skibotnsenteret

Kristin Hofsgy: Leerer ved Borgtun skole

Kate-Anita Johannessen: ergoterapeut og spesialpedagog innen sprak og kommunikasjon. Mor til Mathias som er 12 ar.
Peggy Halvorsen: leerer med videreutdanning i tegnsprak. Mor til Svein som er 12 ar.

Rigmor Hamnvik: I styret for Downsnettverk Nord-Norge, leder for Omsorg og ReHab i Balsfjord kommune, og mor til Regine pa 12 ar
Kent Are Amundsen: | styret for Downsnettverk Nord-Norge, leerer/dramapedagog og far til Synne pa 7 % ar

Eirin Helen Amundsen: Farskolelerer og tante til Synne

Berit Wilsgard Olsen: Hjelpepleier og mor til Ruben som er 12 ar

Resten av styret i Downsnettverk Nord-Norge:

Hanne Uteng (Kontaktperson), Trude og Bjgrnar Mudenia, Renate og Ketil Vingas, Leif Sagelv, Davida og Kjell-Arne Olsen

Generell info:

Vi oppfordrer alle deltakerne pa treffet som skal delta pa de ulike erfaringsutvekslingene/workshopene om a ta med ulikt materiell som deres
barn bruker. Skolebgker, CD-rom spill/pedagogisk program, andre ting som er utarbeidet lokalt el.lign.




